Le carte da gioco vanno stampate fronte e retro, poi tagliate a metà lungo la linea centrale.  Per rendere il gioco più resistente è consigliabile plastificarle. 
Vanno quindi disposte a terra con i numeri verso l’alto, affiancate a due a due (una rossa e una blu) a formare un percorso a piacere, dalla carta “partenza” (che non va tagliata) a quella “18 anni…” anch’essa da lasciare intera. 

